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La evolucion de la maternidad en Espana
en los ultimos 30 anos

L.a madre sigue siendo la figura principal del cuidado del bebé, pero cuenta con aliados.

desde 1984 |

27 \

de los padres se ®
encargan del
momento del bano

18

se ocupa del cambio
de panales

de las madres cuenta
con ayuda de los

abuelos para el
cuidado de sus hijos

PEDIATRA

de las madres recurre mucho
O/ mas al pediatra en comparacion
O con las madres de hace 30 afios

TECNOLOGIA

Su evolucion en estos 30
anos facilita las tareas gracias
a biberones anticélicos,
extractores de leche,
vigilabebés, etc.

LACTANCIA

®

' meses es la media del

I 2 periodo de lactancia

60

de las madres la
considera fundamental

para el desarrollo del
bebé

BIBERON

lo considera la opcion
mas comoda para
alimentar al bebé

Gran aliado
de las madres

73

DATOS POR REGIONES

de madres de Andalucia y

) Canarias acuden mucho mas al )
pediatra en comparacion con
las madres de hace 30 ahos

madres zona centro afirma
D haber dado el pecho a todos D
sus hijos

de las parejas
actualmente no
cuentan con nhinguna
persona de apoyo

60

de las madres usa internet

para compartir consejos y
experiencias, buscar
informacion, y comprar
juguetes para bebés

70

de las madres les gustaria
dar el pecho hasta los 18
meses

madres zona norte se preocupa
por recuperar la figura tras el
parto,y el 95% hacen participe al
padre en la lactancia (preparar y
dar biberdn)

madres zona levante usan
extractor de leche como apoyo
a la lactancia
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